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๑.๑  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

  สตรี อาจจะมีช่ือเรียกหลายค า เช่น ผู้หญิง แม่นาง แม่หญิง น้องหญิง น้องสาว อีสาว สาว 
ผู้สาว อีหนู อีนาง หรืออิตถี อย่างไรก็ตามไม่ว่าจะเรียกขานช่ือใดก็ย่อมเป็นท่ีเข้าใจดีกันว่าเป็นสมาชิก
ท่ีส าคัญของบ้าน ครอบครัว ชุมชน และประเทศชาติ ตลอดถึงมนุษยโลก ในทุกยุคทุกสมัย แม้ว่า
สังคมจะหมุนเวียนเปล่ียนไปตามกาลเวลา  
             ในสมัยโบราณสังคมให้ความนิยมนับถือกันว่า สตรีเป็นเทพีของความสมบูรณ์พูนสุข ใน
มหากาพย์มหาภารตะมีข้อความยกย่องสตรีว่า “สตรีมิใช่เป็นเพียงศูนย์กลางของชีวิตในครอบครัว
เท่านั้น หากยังเป็นศูนย์กลางของชีวิตในสังคมอีกด้วย อะไรเล่าจะดีเลิศประเสริฐยิ่งไปกว่าขันติธรรม 
ความอดกล้ันท่ีนางเทราปตี (ทะ-เรา-ปะ-ตี) ได้แสดงออกมาให้โลกเห็นในเมื่อเธอปฏิเสธไม่ยอมมีส่วน
ร่วมด้วยในการสังหารผู้ท่ีได้ท าลายชีวิตลูกชายท้ังห้าคนของเธอ (“อย่าเลย อย่าให้เคาตมี ผู้เป็นมารดา
ของเขาต้องหล่ังน้ าตาเนื่องจากความสูญเสียลูกชายด่ังเช่นท่ีเราก าลังต้องหล่ังอยู่เลย”)๑ 
             ในรามายณะ เป็นมหากาพย์ท่ีมียอดนารีหรือภควดีสีดา ผู้เพียบพร้อมด้วยคุณสมบัติทุก
ประการของสตรีอย่างหาท่ีเปรียบมิได้ เธอเป็นเทพีแห่งความบริสุทธิ์ มีความสุภาพอ่อนโยน ซื่อสัตย์
และจงรักภักดี มีความงดงามอย่างธรรมชาติ และเป่ียมไปด้วยก าลังใจอย่างยอดเย่ียม๒ 
  ในโศลกของมหากาพย์ภารตะยังปรากฏอีกว่า “สตรีควรได้รับการยกย่องอยู่เสมอ เพราะ
เมื่อใดสตรีได้รับการยกย่อง เมื่อนั้นทวยเทพธิดาจะเกิดความช่ืนชมโสมนัส”๓  
  การยกย่องสตรีนั้นเป็นประเพณีปฏิบัติกันในสังคมอินเดียโบราณ ดังท่ีปรากฏในครั้งสมัยท่ี
พระพุทธองค์ตรัสถามวัชชีอปริหานิยธรรม ซึ่งเป็นธรรมท่ีคุ้มครองรัฐของพวกวัชชีให้เจริญ ก็กล่าวถึง
การไม่ข่มเหงสตรีไว้เป็นเรื่องส าคัญข้อหนึ่งใน ๗ ข้อ จะเห็นได้จากท่ีพระพุทธองค์ทรงถามพระอานนท์
ว่า พวกเจ้าวัชชีฉุดคร่าขืนใจกุลสตรีหรือไม่ เมื่อพระอานนท์กราบทูลว่า พวกเจ้าวัชชีไม่ท าอย่านั้น  

                                         

                ๑ ราชกุมารี อมฤต เการ์, “ฐานะของสตรีอินเดียในปัจจุบัน,” ใน วัฒนธรรมสัมพันธ์ : ไทย-อินเดีย, 
แปลโดย เรืองอุไร กุศลาสัย, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ศยาม, ๒๕๔๓), หน้า ๓๑๐. 
                ๒ เร่ืองเดียวกัน. 
                ๓ กรุณา-เรืองอุไร กุศลาสัย, (รวบรวมและเรียบเรียง), ภำรตวิทยำ, พิมพ์คร้ังที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : 
ส านักพิมพ์ศยาม, ๒๕๓๗), หน้า ๒๒๐. 



 
๒ 

 

              พระพุทธองค์ทรงช่ืนชมพวกเจ้าวัชชีว่า จะมีแต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเส่ือมเลย 
ตราบเท่าท่ีพวกเจ้าวัชชียังไม่ฉุดคร่าขืนใจกุลสตรี๔ 
             เป็นท่ีน่าช่ืนชมท่ีสตรีได้รับการยกย่อง นอกจากเป็นแม่ท่ีดีของลูกๆ ตามประเพณีนิยมมา
แต่โบราณกาล เป็นภรรยาท่ีภักดีต่อสามีตลอดชีวิต เป็นพี่สาว น้องสาว ท่ีอยู่ในกรอบของประเพณี 
เป็นครู ผู้มีหน้าท่ีประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ สตรียังเป็นสัญลักษณ์แห่งความอ่อนหวาน ความงาม 
ความมีระเบียบ และความสดสวยแห่งโลก๕ 
             พระพุทธองค์ยังทรงยกย่องความเป็นมารดาของสตรี ในเรื่องของความรัก ความผูกพัน 
ความเสียสละว่า มารดาเท่านั้นท่ีมีอุปการคุณมากกว่า๖ มารดาเป็นมิตรสนิทใจในเรือนของตน๗ 
มารดาเท่านั้นเป็นผู้ท ากิจท่ีท าได้ยาก และมารดาเป็นมรรคาแห่งสวรรค์๘ และทรงให้ความส าคัญแก่
สตรีผู้เป็นภรรยาว่าเป็นผู้ช่วยเหลือ อยู่ในฐานะเป็นมิตรสนิทของสามี ภรรยาเป็นสหายอย่างยิ่ง๙ 
บุคคลผู้เป็นสามีสงเคราะห์ภรรยาจัดเป็นมงคลท่ีจะน ามาซึ่งความเจริญและความสุข และการเล้ียงดู
ภรรยาเป็นคุณสมบัติข้อหนึ่งท่ีท้าวสักกะนับถือ๑๐ 
  นอกจากพระพุทธองค์ทรงยกย่องสตรี ในความเป็นมารดาและในความเป็นภรรยา 
พระองค์ยังทรงยกย่องสติปัญญาของสตรีว่า สตรีมีความเฉลียวฉลาดปราดเปรื่องเยี่ยงบุรุษ ดังจะเห็น
ได้จากพระพุทธองค์ประทานโอวาทแก่พระเจ้าปเสนทิโกศลว่า “มหาบพิตร ยังมีสตรีท่ียิ่งใหญ่ มี
เกียรติคุณยิ่งกว่าบุรุษ เธอเป็นผู้เต็มไปด้วยความเฉลียวฉลาดปราดเปรื่อง เป็นผู้เต็มไปด้วยคุณธรรม
อันประเสริฐ ปฏิบัติตามโอวาทอย่างนอบน้อม และเป็นพรหมจารี บุตรท่ีเกิดจากมารดาผู้มีปัญญา มี
ศีล ย่อมเป็นบุรุษแกล้วกล้าเป็นใหญ่ในทุกทิศ”๑๑ และยังทรงช่ืนชมพระเขมาเถรีว่า เป็นธิดาของ
พระองค์ เป็นผู้มีปัญญามาก ทรงเรียกผู้มีปัญญาสุขุมลึกซึ้ง เป็นนักปราชญ์ ฉลาดในทางและมิใช่ทาง 
บรรลุประโยชน์สูงสุด๑๒ ฉลาดในทางและมิใช่ทาง หมายถึงรู้ว่า ธรรมนี้เป็นทางไปสุคติ ธรรมนี้เป็นทาง
ไปนิพพาน และรู้ว่า ธรรมนี้เป็นทางไปทุคติ 

                                         

                ๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๔/๘๐ (ราชอปริหานิยธรรม) 
                ๕ นงลักษณ์ เทพสวัสด์ิ, “สตรีอินเดีย,” ใน มหัศจรรย์อินเดีย-แผ่นดินแห่งควำมหลำกหลำย, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หน้า ๖๑. 
                ๖ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๓๔/๗๘ (สมจิตตวรรค) 
                ๗ ส .ส. (ไทย) ๑๕/๕๔/๖๘ (มิตตสูตร)  
                ๘ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.สตฺตติ. (ไทย) ๒๘/๑๓๖-๑๖๔/๓๘-๘๑ (โสณนันทชาดก) 
                ๙ ส .ส. (ไทย) ๑๕/๕๔/๖๙ (วัตถุสูตร) 
                ๑๐ ส .ส. (ไทย) ๑๕/๒๖๔/๓๘๕-๓๘๖ (ปฐมสักกนมัสสนสูตร) 
                ๑๑ ส .ส. (ไทย) ๑๕/๑๒๗/๑๕๐ (ธีตุสูตร) 
                ๑๒ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๔๐๓/๑๖๐ (เขมาภิกขุนีวัตถุ)   



 
๓ 

 

             ในพระพุทธศาสนามีสตรีผู้มีปัญญาก้าวสู่ความเป็นอริยบุคคล ตลอดถึงบรรลุอรหัตตผล 
ดังท่ีพระพุทธองค์ทรงยกย่องพุทธสาวิกาผู้มีปัญญาในด้านต่างๆ เช่น พระเขมาเถรี เป็นอัครสาวิกา
ฝ่ายขวาได้รับเอตทัคคะด้านผู้มีปัญญามากเยี่ยงพระสารีบุตร ท้ังยังต้ังพระนางเขมาเถรีไว้เป็นยอดสตรี
ท่ีเป็นแบบอย่าง เป็นยอดแห่งภิกษุณีท้ังหลาย พระอุบลวรรณาเถรีเป็นอัครสาวิกาฝ่ายซ้ายได้รับ
เอตทัคคะด้านผู้มีฤทธิ์มากเสมอด้วยพระโมคคัลลานะ พระปฏาจาราเถรีได้รับเอตทัคคะด้านพระวินัย
เช่นเดียวพระอุบาลี พระธรรมทินนาเถรีได้รับเอตทัคคะด้านเป็นเลิศกว่าภิกษุณีท้ังหลายในด้านแสดง
ธรรม เช่นเดียวกับพระมหากัจจายนะ พระภัททากุณฑลเกสาเถรีได้รับเอตทัคคะด้านเป็นเลิศกว่า
ภิกษุณีท้ังหลายในด้านตรัสรู้เร็วพลัน คล่องแคล่วในทางอภิญญา พระภัททากัจจานาเถรี ได้รับ
เอตทัคคะด้านเป็นเลิศกว่าภิกษุณีท้ังหลายในทางมีมหาภิญญา รู้ได้มากดุจพระสารีบุตร๑๓ เป็นต้น 
              นอกจากสตรีภิกษุณีพุทธสาวิกาท่ีได้รับเอตทัคคะในด้านต่างๆ พระพุทธองค์ยังทรงยกย่อง
อุบาสิกาเป็นเอตทัคคะในด้านต่างๆ ด้วย เช่น นางขุชชุตตราผู้เป็นเลิศกว่าอุบาสิกาท้ังหลายในด้านผู้มี
พหูสูต นางแสดงธรรมให้สตรี ๕๐๐ คน ฟังและบรรลุโสดาปัตติผลพร้อมในคราวเดียวกันอย่าง
อัศจรรย์ พระนางสามาวดีเป็นผู้ยอดเยี่ยมในทางเจริญเมตตา นางอุตตรานันทมารดาเป็นเลิศในด้าน
เจริญฌานและรักษาศีล ๕ อย่างเคร่งครัด รักษาศีลอุโบสถเป็นนิตย์ นางกาติยานีเป็นเลิศในด้าน
เล่ือมใสอย่างแน่นแฟ้น แม้จะได้ข่าวว่า พวกโจรขุดอุโมงค์เข้าไปขนทรัพย์สินในบ้าน นางก็ไม่ร้อนรน
ใจ จนกระท่ังอรุณขึ้นวันใหม่ การฟังธรรมจบลงจึงกลับบ้าน๑๔ เป็นต้น 
           ในพระไตรปิฎกบรรยายไว้ว่า เทวดาผู้สิงสถิตอยู่ท่ีภูเขา ได้กล่าวสรรเสริญสตรีผู้มีปัญญา
ว่า บุรุษจะเป็นบัณฑิตในทุกเรื่องก็หาไม่ แม้สตรีผู้มีปัญญาในเรื่องนั้นๆ ก็เป็นบัณฑิตได้เช่นกัน ท่ีจริง 
บุรุษมิใช่จะเป็นบัณฑิตได้ในทุกแห่ง แม้สตรีก็เป็นบัณฑิตมีปัญญาเฉลียวฉลาดในท่ีนั้นๆ ได้ บุรุษมิใช่
จะเป็นบัณฑิตได้ในทุกแห่ง แม้สตรีก็เป็นบัณฑิตมีปัญญาคิดหาวิธีได้เร็วพลัน”๑๕  
             ในสุลสาชาดก นางสุลสาเป็นนางทาสีในบ้านอนาถบิณฑิกเศรษฐี นางยืมเครื่องประดับของ
นางบุญลักขณาเทวีภรรยาเศรษฐี ประดับประดาไปเท่ียวงานมหรสพ ถูกโจรหลอกพูดเกี้ยวพาราสี
หว่านล้อมให้เข้าใจว่า เขาปรารถนานางเป็นภรรยา นางคิดว่าบุรุษผู้นี้เอาความเป็นภรรยามาปลุก
ปลอบหลอกเราให้หลงใหลเคลิบเคล้ิม แต่ท่ีแท้เขาเห็นแก่เครื่องประดับอันมีค่าท่ีเราประดับตกแต่ง  
นางจึงออกอุบายว่า กระหายอยากจะด่ืมน้ า จึงพากันไปท่ีบ่อน้ าให้โจรตักน้ าให้นางด่ืม เมื่อโจรก้มลง
ตักน้ าในบ่อ นางผลักโจรลงในบ่อแล้วเอาหินก้อนโตๆ ทุ่มทับลงไปท าให้โจรถึงแก่ความตาย๑๖ 

                                         

              ๑๓ องฺ. เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๓๖-๒๔๖/๓๐-๓๑ (เอตทัคควรรค) 
                ๑๔ องฺ. เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๖๐-๒๖๕/๓๒-๓๓ (เอตทัคควรรค) 
                ๑๕ ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๓๑-๓๒/๔๕๙-๔๖๐ (กุณฑลเกสีเถริยาปทาน) 
                ๑๖ ดูรายละเอียดใน ขุ.ชา.ฉกฺก.อ. (ไทย) ๓/๕/๔๘๗-๔๙๔ (อรรถกถาสุลสาชาดก) 



 
๔ 

 

             ในพระไตรปิฎกบรรยายไว้ว่า นางวิสาขาได้รับเชิญให้เป็นผู้เช่ียวชาญในการช าระอธิกรณ์
ร่วมกับพระอุบาลี ในครั้งท่ีมารดากุมารกัสสปะถูกกล่าวหาว่า ต้ังครรภ์ขณะบวชเป็นภิกษุณี ด้วย
สติปัญญาและประสบการณ์ของนาง สามารถประกาศความบริสุทธิ์ของภิกษุณีท่ามกลางพุทธบริษัท 
๔ ว่า ภิกษุณีรูปนี้ยังมีศีลบริสุทธิ์ เพราะนางต้ังครรภ์ก่อนบวช๑๗ 
             จากเรื่องราวต่างๆ ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาสะท้อนให้เห็นว่า สตรีผู้มีปัญญาด ารงชีวิตด้วย
ความไม่ประมาท ใช้ปัญญาเป็นแสงสว่างน าทาง ด าเนินชีวิตท่ีถูกท่ีควร ดังพุทธพจน์ตรัสไว้ว่า ปัญญา
เปรียบได้กับแสงสว่างส่องทาง ช้ีบอกทางให้บุคคล บุคคลมีความเป็นอยู่ด้วยปัญญา นักปราชญ์จึง
กล่าวว่ามีชีวิตท่ีประเสริฐ๑๘ แสงสว่างแห่งปัญญาเป็นเลิศ๑๙ ปัญญาเป็นรัตนะของคนท้ังหลาย๒๐ การ
ได้ปัญญา น ามาซึ่งความสุข๒๑  
             ปัญญาช่วยให้มีความสุขท้ังด้านโลกิยะและด้านโลกุตตระ ช่วยควบคุมจิตใจในยามทุกข์ 
ดังท่ีท่านได้กล่าวไว้ว่า ปญฺญาสหิโต นโร อิธ  อปิ ทุกฺเขสุ สุขานิ วินฺทติ นรชนผู้ประกอบด้วยปัญญา 
แม้ในเวลาท่ีตนตกทุกข์ ก็ยังประสบสุขได้๒๒ ปัญญานั้นให้ส าเร็จประโยชน์อย่างใหญ่หลวง เป็น
ธรรมชาติท่ีละเอียดอ่อนเป็นเหตุให้เกิดแต่ส่ิงท่ีดีงาม  
              ดังนั้น ผู้ศึกษาจึงต้องการศึกษาเรื่องปัญญาของสตรีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท เพื่อ
ศึกษาสตรีในสถานภาพต่างๆ ศึกษาสตรีผู้มีปัญญา และวิเคราะห์พร้อมท้ังน าเสนอแนวทางการใช้
ปัญญาของสตรีเหล่านั้น ท้ังนี้ เพื่อยกย่อง เชิดชูเกียรติของสตรีผู้มีปัญญาเหล่านั้น อันจะเป็นแนวทาง
ในการด าเนินชีวิต เพื่อประโยชน์ในโลกนี้ เพื่อประโยชน์ในโลกหน้า และเพื่อประโยชน์สูงสุด 
 

๑.๒  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

๑.๒.๑ เพื่อศึกษาสตรีในสถานภาพต่างๆ ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 
              ๑.๒.๒ เพื่อศึกษาสตรีผู้มีปัญญาในสถานภาพต่างๆ ท่ีปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถร
วาท 

๑.๒.๓ เพื่อวิเคราะห์และน าเสนอแนวทางการใช้ปัญญาของสตรีในคัมภีร์พระพุทธศาสนา
เถรวาท 

                                         

                ๑๗ ขุ.อป. (ไทย) ๓๓/๑๖๙-๑๗๑/๒๖๐ (กุมารกัสสปเถราปทาน), ที.ม.อ. (ไทย) ๒/๒/๔๐๒. 
  ๑๘ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๘๔/๕๔๓ (อาฬวกสูตร) 
                ๑๙ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๔๑/๒๐๙ (อาภาสูตร) 
                ๒๐ ส .ส. (ไทย) ๑๕/๔๒/๖๘ (อชรสาสูตร) 
                ๒๑ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๓๓/๑๓๗ (นาควรรค)   
                ๒๒ ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๕๕๑/๔๓๕ (มหากัปปินเถรคาถา) 



 
๕ 

 

๑.๓  ปัญหำท่ีต้องกำรทรำบ 
  ๑.๓.๑ สตรีในสถานภาพต่างๆ ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทเป็นอย่างไร 
 ๑.๓.๒ สตรีผู้มีปัญญาในสถานภาพต่างๆ ท่ีปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทเป็น
อย่างไร 
  ๑.๓.๓ แนวทางการใช้ปัญญาของสตรีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทเป็นอย่างไร 
 

๑.๔  ขอบเขตกำรวิจัย 
 การศึกษานี้ ผู้ศึกษามุ่งศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับเรื่องปัญญาของสตรีในคัมภีร์พระพุทธศาสนา
เถรวาท โดยแบ่งขอบเขตของการศึกษาออกเป็น ๒ ด้าน คือ 
 ๑.๔.๑ ขอบเขตด้านเนื้อหาคัมภีร์ คือ ศึกษาค้นคว้าเนื้อหาท่ีเกี่ยวกับเรื่องปัญญาของสตรี 
ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท โดยก าหนดขอบเขตของการศึกษาไว้เฉพาะในพระไตรปิฎกฉบับมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย อรรถกถาใช้พระไตรปิฎกพร้อมอรรถกถาแปลฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย 
รวมท้ังต าราเอกสารทางพระพุทธศาสนาท่ีเกี่ยวข้อง 
 ๑.๓.๒ ขอบเขตด้านการศึกษา คือ ศึกษาความหมายและความส าคัญของปัญญา ศึกษา
สตรีในสถานภาพต่างๆ ศึกษาสตรีผู้มีปัญญาในสถานภาพต่างๆ วิเคราะห์และน าเสนอแนวทางการใช้
ปัญญาของสตรีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท โดยจ ากัดขอบเขตการศึกษาในประเด็นหลัก คือ เพื่อ
ศึกษาวิเคราะห์เรื่องปัญญาของสตรีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาทเท่านั้น 
                                 

๑.๕  นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 
 ๑.๕.๑ ปัญญำ หมายถึง ความรอบรู้ ความเข้าใจส่ิงท้ังหลายตามท่ีเป็นจริง        
 ๑.๕.๒ สตรี หมายถึง ผู้หญิง หรือ มนุษย์เพศหญิงซึ่งเป็นเพศท่ีตรงกันข้ามกับผู้ชายหรือ
บุรุษ 
 ๑.๕.๓ โลกิยปัญญำ หมายถึง ความรู้ท่ีเกี่ยวกับโลก, ความรู้ท่ีอยู่ในวิสัยของโลก 
 ๑.๕.๔ โลกุตตรปัญญำ หมายถึง ความรู้ท่ีพ้นวิสัยของโลก, ความรู้ท่ีช่วยคนให้พ้นจาก
โลก 
 ๑.๕.๕ ประโยชน์ หมายถึง ความสุข, ผลท่ีหมาย, ผลท่ีได้ตามต้องการ, ส่ิงท่ีเป็นผลดีหรือ
เป็นคุณ ในท่ีนี้หมายถึงความสุข 
 ๑.๕.๖ คัมภีร์พระพุทธศำสนำเถรวำท หมายถึง คัมภีร์ท่ียึดค าส่ังสอนของพระพุทธเจ้าท้ัง
ถ้อยค า และเนื้อความ หรือ กลุ่มค าสอน แนวคิดและความเช่ือตามแนวภาษาบาลี ท่ีพระเถระจดจ า
ครั้งสังคายนาครั้งแรกสืบกันมาอย่างเคร่งครัด ด้วยภาษาด้ังเดิมคือภาษาบาลี  



 
๖ 

 

๑.๖  ทบทวนเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
         ๑.๖.๑  เอกสำร 
                    ๑.๖.๑.๑ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) เขียนหนังสือ พุทธธรรม : ฉบับปรับ
ขยำยควำม กล่าวถึงปัญญาไว้ว่า๒๓ การเป็นอยู่ด้วยปัญญาเรียกว่า บัณฑิต ด้วยเหตุท่ีต้องใช้ปัญญา
ต้ังแต่เริ่มต้น จึงมีสัมมาทิฏฐิ คือความเห็นชอบ เป็นองค์ประกอบแรก ทิฏฐิมี ๒ ระดับ คือ ความเห็น
ความเข้าใจเกี่ยวกับคุณค่า ว่าดีหรือไม่ดี อีกอย่างคือ ความเข้าใจเกี่ยวกับความจริงคืออะไร  
สัมมาทิฏฐิมี ๒ ประเภท คือ โลกิยสัมมาทิฏฐิ ความเห็นระดับโลก ความเห็นความเช่ือ ความเข้าใจ
เกี่ยวกับโลกและชีวิตท่ีถูกต้องตามหลักแห่งความดี หรือสอดคล้องกับศีลธรรมและจะเปล่ียนแปลงได้
ตามสภาพแวดล้อมและความเป็นไปของสังคม แต่มีหลักกลางส าหรับวัดความเป็นสัมมาทิฏฐิ คือความ
สอดคล้องกับหลักกรรม เพราะหลักกรรมเป็นกฎธรรมชาติท่ีรับรองความเป็นไปแห่งพฤติกรรมท้ังหมด
ของมนุษย์ ส่วนโลกุตตรสัมมาทิฏฐิ ความเห็นระดับโลกุตตระ คือเหนือโลก ได้แก่ความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับโลกและชีวิตท่ีถูกต้องตามความเป็นจริง หรือรู้เข้าใจตามสภาวะของธรรมชาติ จึงเป็นอิสระ
จากการหล่อหลอมของสังคม องค์ประกอบท่ีสองคือ สัมมาสังกัปปะ มี ๒ อย่าง คือ สัมมาสังกัปปะท่ี
ยังมีอาสวะ เป็นฝ่ายบุญ กับสัมมาสังกัปปะท่ีเป็นอริยะไม่มีอาสวะ เป็นโลกุตตระ  
                    ๑.๖.๑.๒ เรืองอุไร กุศลำสัย เขียนหนังสือ สตรีในวรรณคดีพุทธศำสนำ สรุปได้
ความว่า๒๔ (๑) การแต่งงาน เช่น อายุการแต่งงานของเด็กหญิง การแต่งงานระหว่างวงศ์ญาติ การ
แต่งงานแบบต่างๆ การเก็บเนื้อเก็บตัวของหญิง การดูฤกษ์เพื่อพิธีแต่งงาน ทรัพย์สินท่ีฝ่ายหญิงเป็น
ผู้ให้ เงินค่าอาบน้ าและเครื่องหอม การเก็บของขวัญในพิธีแต่งงาน โอวาทส าหรับหญิงท่ีเข้าพิธี
แต่งงาน การมีภรรยาและสามีหลายคน อนุภรรยาหรือภรรยาน้อย การหย่าร้าง การท่ีหญิงจะมีสามี
ใหม่ การแต่งงานของหญิงหม้ายท่ีสามีถึงแก่กรรม การยกภรรยาให้ผู้อื่น (๒) หญิงทาสี ตัวอย่างทารุณ
กรรมท่ีนายกระท าแก่ทาสี อิทธิพลค าสอนของพระพุทธองค์ท่ีมีต่อชีวิตของหญิงทาสี (๓) หญิงฟ้อนร า
และหญิงงามเมือง เช่น นาฏกี หญิงงามเมือง (๔) ลักษณะของสตรี เช่น เรื่องของภรรยาท่ีดี ลักษณะ
ของภรรยาท่ีไม่ดี และกล่าวถึงสตรีรัตนะท่ีพระพุทธองค์ได้อธิบายลักษณะของหญิงท่ีเป็นอิตถีรัตนะว่า
ต้องเป็นผู้มีร่างกายงดงาม มีกิริยามารยาทเรียบร้อย มีผิวพรรณผ่องใส ไม่สูงเกินไป ไม่เต้ียเกินไป ไม่
อ้วนหรือผอม ไม่ด านักหรือขาวนัก คือ มีความงามเยี่ยงเทพธิดา เป็นต้น (๕) การศึกษาของหญิง (๖) 
สตรีกับพระพุทธศาสนา (๗) คณะภิกษุณีสงฆ์ (๘) สตรีผู้มีช่ือเสียงในพระพุทธศาสนา 

                                         

           
๒๓ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), “หมวดปัญญา” ใน พุทธธรรม : ฉบับปรับขยำยควำม,  

พิมพ์คร้ังที่ ๓๓, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ผลิธัมม์, ๒๕๕๕), หน้า ๖๘๗-๗๐๒. 
             ๒๔ เรืองอุไร กุศลาสัย, สตรีในวรรณคดีพุทธศำสนำ, รวบรวม แปลและเรียบเรียง, (กรุงเทพมหานคร : 
รุ่งแสงการพิมพ์), ๒๕๓๕. 



 
๗ 

 

                    ๑.๖.๑.๓ บรรจบ บรรณรุจิ, เขียนหนังสือ ภิกษุณี : พุทธสำวิกำคร้ังพุทธกำล 
กล่าวถึงเรื่องราวของพระภิกษุณี สรุปได้ความว่า๒๕ พระภิกษุณีมาจากชาวแคว้นต่างๆ ได้แก่ กลุ่ม 
พระภิกษุณีชาวแคว้นสักกะ เช่น พระมหาปชาบดีโคตมี พระยโสธรา เป็นต้น ภิกษุณีแคว้นโกศล เช่น  
พระอุบลวรรณา พระกีสาโคตมี เป็นต้น แคว้นวัชชี เช่น พระเถริกา พระเชนตา เป็นต้น ต่างแคว้น
และไม่ปรากฏแคว้น เช่น พระจ าปา พระภัททา กาปิลานี เป็นต้น และในอปทาน เช่น พระสุเมธา 
เป็นต้น การออกบวชในสังคมอินเดียโบราณ หลังจากครองชีวิตฆราวาสแล้ว ผู้คนท่ีหวังพ้นทุกข์ก็จะ
นิยมสละโลกออกบวชเป็นนักบวชประเภทต่างๆ ครั้งถึงสมัยพุทธกาลมีผู้คนทุกวรรณะออกบวชเป็น
สาวกของพระพุทธองค์ รวมถึงสตรีจ านวนมาก ด้วยสาเหตุท่ีแตกต่างกัน แต่งมีจุดมุ่งหมายอย่าง
เดียวกัน คือ แสวงหาความพ้นทุกข์ พระภิกษุณีท่ีบรรลุธรรมได้เร็ว คือ พระอภยมาตา พระจันทา 
พระวิสาขา พระสังฆา บรรลุอรหัตตผลหลังจากบวชได้ไม่นาน พระภัททา พระวิชยา พระสามา พระ-
อุตตมา พระอุตตรา บรรลุอรหัตตผลหลังจากบวชได้ ๗ วัน พระเขมา พระสุกกา พระสีหา บรรลุ
อรหัตตผลก่อนบวช โดยเฉพาะพระสุกกากับพระสีหา มีประเด็นท่ีน่าสนใจ คือ พระสุกกาบรรลุ
อรหัตตผลหลังจากปลงผมเสร็จ ส่วนพระสีหาบรรลุอรหัตตผลขณะก าลังจะฆ่าตัวตาย เป็นต้น 
                    ๑.๖.๑.๔ ปรีชำ ช้ำงขวัญยืน เขียนหนังสือ สตรีในคัมภีร์ตะวันออก สรุปได้ความ
ว่า๒๖ ในบทท่ี ๓ แนวคิดเกี่ยวกับผู้หญิงในพระไตรปิฎก... คัมภีร์ศาสนาตะวันออกและคัมภีร์ท่ี
เกี่ยวข้อง แม้จะมีข้อแตกต่างกันในส่วนท่ีเกี่ยวข้องกับการประพฤติปฏิบัติอันเป็นข้อเท็จจริงทางสังคม 
แต่คัมภีร์เหล่านี้เสนอส่ิงท่ีตรงกันคือ ชีวิตแบบพึ่งพาอาศัยของชายและหญิง ความส านึกในหน้าท่ีและ
ความเมตตากรุณา เจตจ านงท่ีจะยกฐานะของผู้หญิงจากสังคมเดิมให้มีคุณค่าและมีเกียรติ ปรัชญา
ชีวิตในคัมภีร์ศาสนามีลักษณะต่างกับปรัชญาแบบตะวันตก ซึ่งพัฒนาจากสังคมท่ีกดขี่และมุ่งแต่
ผลประโยชน์ จึงมีระบบ กลไก และมโนทัศน์ท่ีต่างกัน หากเอาความคิดตะวันตกมาใช้แล้วก็ย่อมเห็น
ภาพที่บิดเบือนไป หากคิดตามแบบตะวันออกแล้วก็จะเข้าใจได้ และส่ิงนั้นก็คือส่ิงท่ีคนตะวันออกได้
ประพฤติปฏิบัติกันมาและอยู่ร่วมกันด้วยความสงบสุข ส่วนแนวคิดเกี่ยวกับผู้หญิงในพระไตรปิฎก คือ 
(๑) แง่ดีและแง่ร้ายเกี่ยวกับผู้หญิงในค าสอนของพระพุทธศาสนา (๒) พระพุทธศาสนากับการยกฐานะ
ผู้หญิง (๓) ความเป็นชายและความเป็นหญิงในทรรศนะของพระพุทธศาสนา (๔) ความเท่าเทียมกัน
ในกิจกรรมทางศาสนา (๕) ฐานะและหน้าท่ีของผู้หญิง เช่น ความส าคัญของผู้หญิงต่อสังคมในฐานะ
ภรรยา ในฐานะมารดา และในฐานะสมาชิกของสังคม เป็นต้น 

                                         

              
๒๕ บรรจบ บรรณรุจิ, ภิกษุณี : พุทธสำวิกำครั้งพุทธกำล, (กรุงเทพมหานคร :  

โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙). 
                ๒๖ ปรีชา ช้างขวัญยืน, สตรีในคัมภีร์ตะวันออก, (กรุงเทพมหานคร : โครงการต าราคณะอักษรศาสตร์ 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๑). 



 
๘ 

 

                    ๑.๖.๑.๕ พระศรีปริยัติโมลี และคณะ เขียนหนังสือ สตรีในพระพุทธศำสนำ ได้
รวบรวมข้อคิดเกี่ยวกับปัญหาสตรีในแง่มุมต่างๆ สรุปได้ความว่า๒๗ สตรีและบุรุษมีสิทธิ์เท่าเทียมกัน
หรือไม่, บทบาทหน้าท่ีของสตรี-บุรุษ, ปัญหาบุรุษมีภรรยาหลายคน, การหย่าร้าง, โสเภณี, สถานภาพ
ของสตรีในพระพุทธศาสนา, การบรรลุธรรมของสตรี, สตรีในอินเดียในยุคต่างๆ เช่น ยุคพระเวท สตรี
ถูกกีดกันเรื่องการศึกษาและประกอบพิธีกรรม รวมไปถึงไม่มีแนวคิดเกี่ยวกับการออกบวชบ าเพ็ญ
เนกขัมมบารมีเลย แต่พอถึงยุคอุปนิษัทซึ่งอยู่ในสมัยพุทธกาล ยุคนี้  ศาสนาพราหมณ์ สตรีเริ่มมี
บทบาทในการเรียน แม้กระท่ังเรื่องการออกบวช เริ่มปรากฏตัวละครในคัมภีร์อุปนิษัทบางเรื่อง เช่น 
พฤหทารัณยกอุปนิษัท เล่าเรื่องการโต้วาที เรื่องพรหมันหน้าพระท่ีนั่งของกษัตริย์ชนกระหว่าง
ท่านยัชญวัลยกะและนักบวชสตรีชื่อ คารคี เป็นต้น ผู้เขียนได้กล่าวถึงยุคคัมภีร์ธรรมศาสตร์ หรือมนู-
สังหิตา ซึ่งอยู่ช่วงหลังพุทธกาล ในคัมภีร์ได้กล่าวถึงสตรีในลักษณะไม่เท่าเทียมกับบุรุษไว้มากมาย เช่น 
สตรีไม่ควรประกอบพิธีกรรมประจ าวันตามท่ีพระเวทระบุไว้ ถ้าหล่อนประกอบหล่อนจะต้องตกนรก 
หรือบุรุษมีสิทธิ์จะเฆี่ยนตีสตรีหรือแม้แต่สังหารเสีย ก็มีความผิดเพียงเล็กน้อย แต่พระพุทธองค์ทรง
ยอมรับว่าสตรีมีศักยภาพและสติปัญญาเท่าเทียมกับผู้ชายในการบรรลุธรรม 
                   ๑.๖.๑.๖ วศิน อินทสระ เขียนหนังสือ กำรพึ่งตน กล่าวถึงปัญญาไว้ว่า๒๘ รู้ท่ัว รู้มาก 
ท านองเดียวกับแสงสว่างท่ีสว่างอยู่ท่ัวห้อง หรือไฟฟ้าท่ีสว่างอยู่ในหลอดสว่างอยู่ท่ัวหลอด คือลักษณะ
ของปัญญา ปัญญาเป็นแสงสว่างของจิต คือให้มองเห็นความดีความช่ัว มองเห็นทางและไม่ใช่ทาง 
ปัญญาเป็นดวงแก้วของคน ได้ปัญญาแล้วท าให้ได้อย่างมากมาย การครองชีวิตด้วยปัญญา เป็นชีวิตท่ี
ประเสริฐ พระพุทธองค์ทรงยกย่องปัญญามาก นักปราชญ์ท้ังหลายกล่าวว่า บุคคลผู้มีชีวิตอยู่ด้วย
ปัญญา ว่าเป็นชีวิตท่ีประเสริฐสุด ปัญญาเป็นแสงสว่างในโลก เป็นดวงประทีปในโลก บรรดาศีลศิริ ศิริ
คือมิ่งขวัญ และธรรมองสัตบุรุษ ปัญญานั้นผู้ฉลาดกล่าวว่า ประเสริฐท่ีสุด เหมือนกับดวงจันทร์ สว่าง
กว่าดวงดาวในฟ้า แต่ปัญญาจะอ านวยประโยชน์ประเสริฐจริง  ก็ต่อเมื่อน าปัญญาไปใช้ในท่ีถูกธรรม 
บุคคลผู้มีปัญญาและประกอบด้วยธรรมจึงเป็นผู้ประเสริฐน่าเคารพกราบไหว้ มีปัญญาจะต้องมีความ
กรุณาด้วย เห็นใจผู้อื่น พระพุทธองค์ทรงแสดงปัญญาไว้ ๒ นัย คือ เบื้องต่ าและเบื้องสูง เบื้องต่ านั้น
หมายถึงรู้อาการเกิดดับของนามรูป เบ้ืองสูงนั้น หมายถึง รู้อริยสัจ ๔ อย่างแจ่มแจ้ง เรียกว่า อริยสัจ-
ปัญญา และอีกนัยหนึ่ง ปัญญามี ๒ อย่าง คือ โลกียปัญญา ปัญญาอย่างโลกๆ และโลกุตตรปัญญา 
ปัญญาในทางธรรม ท่ีท าตนให้ข้ึนจากโลก หรือพ้นจากโลก ไม่เกาะเกี่ยวกับโลก 

                                         

           ๒๗ พระศรีปริยัติโมลี และคณะ, สตรีในพระพุทธศำสนำ, พิมพ์คร้ังที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร :  
สุขภาพใจ), ๒๕๔๔. 
                ๒๘ วศิน อินทสระ, “ปัญญา,” ใน กำรพึ่งตน, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์เรือนธรรม, ๒๕๔๔), 
หน้า ๑๑๓-๑๖๕. 



 
๙ 

 

                    ๑.๖.๑.๗ ปรำณี วงษ์เทศ เขียนหนังสือ เพศและวัฒนธรรม กล่าวถึงปัญหา สรุปได้
ความว่า๒๙ ความเข้าใจและแนวคิด เกี่ยวกับความแตกต่างและบทบาทระหว่างเพศหญิงและเพศชาย 
โดยเฉพาะฐานะและบทบาทของผู้หญิง และมีค าถามท่ีน่าสนใจว่า จริงหรือไม่ท่ีบทบาทท้ังสอง
ประการของผู้หญิงในฐานะ “แม่” และ “เมีย” นี้ เมื่อรวมกันแล้ว จึงท าให้ผู้หญิงท่ัวโลกถูกมองว่ามี
ฐานะเป็น “เพศท่ีสอง” บทบาทความเป็นแม่ท่ีเป็นสากลมีผลต่อพัฒนาการทางบุคลิกภาพท้ังเพศหญิง
และเพศชาย จากข้อมูลหลายสังคม ช้ีให้เห็นว่า แม้ผู้ชายจะมีความเหนือกว่าผู้หญิงในด้านสังคม 
วัฒนธรรม แต่ก็มักไม่ปลอดภัยเสมอ ส าหรับผู้หญิงแม้จะมีสถานภาพเป็นรองกลับมีจิตใจท่ีมั่นคง มี
ความรู้สึกต่อคุณค่าและความส าคัญต่อตนเอง นอกจากนี้ผู้เขียนได้กล่าวถึงฐานะของผู้หญิงอินเดีย มี
ความแตกต่างมากมาย ซึ่งมิได้ขึ้นอยู่แต่เพียงปัจจัยทางสังคมเศรษฐกิจเท่านั้น แต่ยังขึ้นอยู่กับพื้นฐาน
ทางวัฒนธรรม ศาสนา ความเช่ือ การที่จะพยายามเข้าใจความไม่เสมอภาคทางเพศของชาวอินเดียจึง
ต้องค านึงถึงปัจจัยหลายด้าน เช่น ยุคสมัย วรรณะ เผ่าพันธุ์ ชุมชน ชนช้ัน ภูมิศาสตร์ คัมภีร์โบราณจะ
ห้ามว่าขณะท่ีสอนคัมภีร์ครูไม่ควรมองดูผู้หญิง ทัศนะท่ีมีต่อผู้หญิงดังกล่าว คงมิได้มีพื้นฐานมาจาก
ความรังเกียจหรือเหยียดแต่ประการเดียว หากแต่น่าจะเนื่องมาจากความกลัวด้วย เป็นต้น  
                    ๑.๖.๑.๘ นงลักษณ์ เทพสวัสด์ิ เขียนหนังสือ มหัศจรรย์อินเดีย-แผ่นดินแห่งควำม
หลำกหลำย กล่าวถึงสตรีอินเดีย สรุปได้ความว่า๓๐ ภาพลักษณ์ของสตรีอินเดีย มีความเกี่ยวข้องกับ
คัมภีร์พระเวทบทบัญญัติท่ีปรากฏอยู่ใน มานวธรรมศาสตร์ บ้างก็เรียกว่ามนูธรรมศาสตร์ ซึ่งเป็น
คัมภีร์ทางศาสนาท่ีชาวอินดูเป็นตัวบทแม่แบบแห่งการปฏิบัติของสังคมอินเดีย และกล่าวถึงฐานะของ
สตรีในยุคต่างๆ เช่น ในยุคพระเวท ยุคก่อนพุทธกาล ยุคพระเจ้าอโศกมหาราช  ยุคมหากาพย์ มี
วรรณคดี ๒ เรื่อง คือ รามายณะ ซึ่งนางสีดาเป็นแบบอย่างของกุลสตรีอินเดีย เป็นสัญลักษณ์แห่ง
ความบริสุทธิ์ ความภักดี เป็นแบบอย่างของภรรยาอย่างสมบูรณ์แบบ และมหาภารตะ พระนางกุนตี
ในฐานะแม่ ท่ีท าหน้าท่ีของตนอย่างน่าสรรเสริญ จึงเป็นแบบฉบับของแม่ผู้มีคุณธรรม เมตตาธรรม  
ศีลธรรม และยุติธรรม ในทัศนะของคนอินเดีย ภาพลักษณ์ของสตรีอินเดียในวรรณกรรมและเทวนิยม 
เช่น เรื่องศกุนตลา วรรณกรรมเรื่องนี้ จึงเป็นแบบฉบับท่ีดีของสตรีผู้มีรักเดียวใจเดียว มีความซื่อสัตย์ 
ความอดทน และเฝ้าสวดมนต์ภาวนาคอยชายคนรัก เรื่องสาวิตรี เป็นอีกเรื่องหนึ่งท่ีแสดงถึงความภักดี
ของสตรีที่มีต่อสามีอย่างแน่นแฟ้น ดังนั้น สตรีอินดูจึงยึดความภักดีเป็นท่ีต้ัง ผู้เขียนได้กล่าวถึงการยก
ฐานะของสตรีอินเดียของท่านมหาตมาคานธี เป็นการปฏิวัติสังคมอินเดียให้สตรีมีสิทธิ์เท่าเทียมชาย 

                                         

              
๒๙ ปราณี วงษ์เทศ, เพศและวฒันธรรม, พิมพ์คร้ังที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : เรือนแก้วการพิมพ์, 

๒๕๔๔). 
                ๓๐ นงลักษณ์ เทพสวัสด์ิ, มหัศจรรย์อินเดีย-แผ่นดินแห่งควำมหลำกหลำย, (กรุงเทพมหานคร :  
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙). 



 
๑๐ 

 

                    ๑.๖.๑.๙ สมิทธิพล เนตรนิมิตร เขียนหนังสือ มิติสังคมในพระสุตตันตปิฎก 
กล่าวถึงมิติสังคม ซึ่งอยู่ในบทท่ี ๕ สรุปได้ความว่า๓๑ มิติสังคมหมายถึงมุมมองด้านสังคมท่ีประมวลอยู่
ในพระสุตตันตปิฎก องค์ความรู้ ๓ มิติ ๑) ด้านภูมิศาสตร์ ยุคพุทธกาล แคว้นมคธต้ังอยู่ทางอินเดีย
ตะวันออก เป็นศูนย์กลางความรุ่งเรือง ๒) ด้านประวัติศาสตร์ เหตุการณ์ในพระสุตตันตปิฎกเกิดใน
อินเดียทางภาคเหนือ ส่ิงท่ีบ่งช้ีให้เห็นถึงความรุ่งเรืองแห่งพุทธศาสนาในยุคอดีตก็คือ คุณค่าและ
ความส าคัญทางโบราณคดี คุณค่าด้านพุทธศิลป์ ตามสถูปเจดีย์ วิหาร วัด ถ้ า หรือจารึก โดยเฉพาะ
จารึกในสมัยของพระเจ้าอโศกเป็นหลักฐานช้ินส าคัญช้ีให้เห็นความรุ่งเรืองของพระพุทธศาสนาในยุคท่ี
ผ่านมา ๓) ด้านสังคมวิทยา องค์ความรู้ในพระสุตตันตปิฎกด้านสังคมตามท่ีผู้เขียนประมวลมา (๑) 
ประเพณี การรื่นเริง การละเล่น เช่น การฟ้อนร า การขับร้อง เป็นต้น (๒) การประดับตกแต่ง เช่น 
การอบผิว การอาบน้ าหอม การผัดหน้า การทาปาก เป็นต้น (๓) การท านายลักษณะ พิธีกรรม 
สมุนไพร เช่น วิชาท านายลักษณะสตรี วิธีท าเสน่ห์ ยาผดุงครรภ์ เป็นต้น (๕) ส่ิงท่ีเช่ือว่าเป็นมงคลชีวิต 
เช่น หญิงมีครรภ ์เด็กที่ขี่คอคนเดินไป เป็นต้น (๖) อุดมมงคลในพระพุทธศาสนา เช่น การไม่คบคน

พาล การคบแต่บัณฑิต เป็นต้น (๗) วิชาชีพในยุคโบราณ... (๑๕) การลงโทษในยุคโบราณ 
                   ๑.๖.๑.๑๐ มนตรี สิระโรจนำนันท์ เขียนหนังสือ สตรีในพระพุทธศำสนำ กล่าวถึง
สตรี สรุปได้ความว่า๓๒ ๑) ท่าทีของพระพุทธศาสนาต่อผู้หญิง เช่น ค าสอนท่ีมีลักษณะดูหมิ่นและยก
ย่องผู้หญิง ค าสอนเกี่ยวกับเพศหญิงและเพศชาย ๒) ผู้หญิงอินเดียสมัยพุทธกาล (๑) ในฐานะมารดา 
(๒) ในฐานะภรรยา (๓) ในฐานะลูกสาว (๔) ในฐานะหญิงหม้าย (๕) ในฐานะโสเภณี ๓) อุบาสิกา: 
ผู้หญิงผู้ใกล้ชิดพระพุทธศาสนา อันมี ลักษณะและหน้าท่ีของอุบาสิกา รวมถึงบทบาทของอุบาสิกา ๔) 
ภิกษุณีในสมัยพุทธกาล อันมี รูปแบบการบวช ขั้นตอนการบวช ครุธรรม ๘: ปัญหาสิทธิสตรีใน
พระพุทธศาสนา และบทบาทในการเผยแพร่ธรรม ๕) พระพุทธเจ้ากับศิลปะการสอนภิกษุเกี่ยวกับ
ผู้หญิง เช่น หลักธรรมและหลักวินัยท่ีภิกษุพึงปฏิบัติต่อผู้หญิง เป็นต้น ๖) สตรีนิยม: ผลกระทบต่อ
พระพุทธศาสนาเถรวาท เช่น แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับสตรีนิยม สตรีนิยมในสังคมไทย สตรีนิยมกับ
พระพุทธศาสนาเถรวาทในสังคมไทย การบวชเป็นภิกษุณีในประเทศไทยกับอคติทางเพศ และสตรี
นิยม: ซึ่งมีผลกระทบต่อพระพุทธศาสนาเถรวาท เป็นต้น ๗) บทบาทผู้หญิงกับพระพุทธศาสนาใน
สังคมไทย อันมี สถานการณ์นักบวชหญิงในต่างประเทศ ผู้หญิงในฐานะอุบาสิกาในสังคมไทย ผู้หญิง
ในฐานะแม่ชีในสังคมไทย นักบวชหญิงในรูปแบบต่างๆ ในประเทศไทย  

                                         

                ๓๑ สมิทธิพล เนตรนิมิตร, มิติสังคมในพระสุตตันตปิฎก, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ชีวาภิวัฒน์, 
๒๕๕๐). 
                ๓๒ มนตรี สิระโรจนานันท์, สตรีในพระพุทธศำสนำ, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๓).           



 
๑๑ 

 

            ๑.๖.๓ งำนวิจัย : 
                    ๑.๖.๓.๑ นำยเปรม หิมจันทร์, “บทบำทของสตรีในอินเดียในวรรณคดีบำลี” 
ผู้วิจัยได้ศึกษาฐานะของสตรีในด้านต่างๆ ท่ีมีปรากฏในพระไตรปิฎก สรุปได้ความว่า๓๓ ในฝ่ายคดีโลก 
กล่าวถึงสตรีในฐานะเป็นลูก สตรีในฐานะเป็นภริยา สตรีในฐานะเป็นสะใภ้ สตรีในฐานะเป็นมารดา 
และในฐานะประกอบสัมมาชีพ สตรีในฐานะเป็นภริยานั้นในวรรณคดีบาลีกล่าวถึงสตรีท่ีบุรุษน ามา
เป็นภรรยาหรือเมียนั้นมีอยู่ ๒๐ จ าพวก และในสตรี ๒๐ จ าพวกนั้นได้จัดภรรยาดังกล่าวไว้ ๗ 
ประเภทใหญ่ๆ คือภรรยาเสมอด้วยเพชฌฆาต ภรรยาเสมอด้วยโจร ภรรยาเสมอด้วยนาย ภรรยาเสมอ
ด้วยแม่ ภรรยาเสมอด้วยพี่น้องหญิง ภรรยาเสมอด้วยเพื่ อน ภรรยาเสมอด้วยทาสี ภรรยาท่ีดีพึง
อนุเคราะห์สามีด้วยสถาน ๕ ประการ คือ ภรรยาช่วยเหลือสามี สงเคราะห์คนข้างเคียงของสามี ไม่
ประพฤตินอกใจ รักษาทรัพย์สมบัติท่ีสามีหามาได้ และขยันไม่เกียจคร้านในกิจท้ังปวง ส่วนในฝ่ายคดี
ธรรม กล่าวถึงสตรีในฐานะเป็นอริยสาวิกา และในฐานะเป็นผู้อุปถัมภ์พระพุทธศาสนา นอกจากนี้ผู้
ศึกษายังได้ศึกษาบทบาทของสตรีที่ดีท าคุณประโยชน์ให้แก่ตนเองและครอบครัว ตลอดถึงบทบาทของ
อุบาสิกาและสาวิกาในพระพุทธศาสนา  
                    ๑.๖.๓.๒ นำงปำริชำต นนทกำนันท์, “แนวควำมคิดเก่ียวกับสตรีในพุทธปรัชญำ”  
ผู้วิจยัได้ศึกษาแนวคิดของพุทธปรัชญาท่ีมีต่อสตรี สรุปได้ความว่า๓๔  มี ๔ ด้าน คือ (๑) เมื่อกล่าวว่า
หญิงแตกต่างจากชายก็มักเห็นว่าหญิงด้อยกว่าชาย พุทธปรัชญานั้นถือว่าสตรีและบุรุษมีความแตกต่าง
กันโดยธรรมชาติท้ังร่างกายและจิตใจ แต่ความแตกต่างนี้ไม่ได้ท าให้ฝ่ายหนึ่งด้อยหรือเหนือกว่าอีก
ฝ่ายหนึ่งไปโดยอัตโนมัติและตลอดไป (๒) พระพุทธศาสนาถือว่าสตรีเท่าเทียมและเสมอบุรุษโดย
คุณธรรมปัญญาและความสามารถท่ีจะเข้าถึงเป้าหมายสูงสุดคือนิพพานได้เท่าเทียมกัน (๓) สตรีด้อย
กว่าบุรุษในทางกาย มีผลในการจ ากัดการกระท าและเป้าหมายของสตรีในสมัยนั้นบางด้าน เช่น สตรี
ไม่สามารถเป็นพระเจ้าจักรพรรดิ พระพุทธเจ้า พรหม ท้าวสักกะ พญามาร จึงท าให้ภิกษุณีต้องมีศีล 
ข้อบังคับ หรือข้อห้ามมากกว่าภิกษุ เป็นต้น (๔) สตรีเหนือกว่าบุรุษบางด้าน ทรรศนะนี้อาจจะเป็น
ทรรศนะท่ีแปลกใหม่ส าหรับคนส่วนมาก แต่พุทธปรัชญาก็ยืนยันเช่นนี้ เมื่อเปรียบเทียบในระหว่าง
ผู้ให้ก าเนิดท้ังสองคือมารดาบิดานั้น พุทธปรัชญายกย่องให้สตรีในฐานะมารดาเป็นผู้มีอุปการคุณ
มากกว่า และเห็นว่า มารดาเท่านั้นเป็นผู้กระท ากิจท่ีท าได้ยาก ท้ังในด้านความรัก ความผูกพันกับผู้
เป็นบุตรนั้น พุทธปรัชญาจึงจัดมารดาให้อันบุตรพึงตอบแทนด้วยความเป็นประธาน 

                                         

              
๓๓ นายเปรม หิมจันทร์, “บทบาทของสตรีในอินเดียในวรรณคดีบาลี”, วิทยำนิพนธ์อักษรศำสตร 

มหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๑). 
                ๓๔ นางปาริชาต นนทกานันท์, “แนวความคิดเก่ียวกับสตรีในพุทธปรัชญา”, วิทยำนิพนธ์อักษรศำสตร 
มหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๓).  



 
๑๒ 

 

                    ๑.๖.๓.๓ พระมหำสังเวย ธมฺมเนตฺติโก (เนตรนิมิต), “กำรศึกษำเชิงวิเครำะห์เร่ือง
ชีวิตภิกษุณีกับกำรบรรลุอรหัตผล : เฉพำะที่ปรำกฏในเถรีคำถำ”ผู้วิจัยได้ศึกษาภิกษุณี ๗๓ รูป สรุป
ได้ความว่า๓๕ การบรรลุอรหัตผลของภิกษุณีแต่ละรูป มีส่วนสัมพันธ์กับภูมิหลังในอดีตชาติและภูมิหลัง
ในชาติปัจจุบัน ในอดีตชาติภิกษุณีทุกรูปเคยพบพระพุทธเจ้ามาแล้ว ต้ังความปรารถนาการบรรลุธรรม
ต่อพระพักตร์ของพระพุทธเจ้า เคยสร้างกุศลต่างๆ เช่น การให้ทาน ในชาติปัจจุบันซึ่งเป็นชาติสุดท้าย 
ภิกษุณีทุกรูปแม้จะมาจากชาติตระกูลต่างกัน มีการศึกษาและอุปนิสัยต่างกัน แต่บริบททางสังคม
เหล่านั้น ก็มิได้เป็นอุปสรรคในการบรรลุอรหัตผลแต่อย่างใด เมื่อมีความพร้อมทุกรูปก็สามารถบรรลุ
อรหัตผล แต่ความพร้อมในชาติปัจจุบันก็สัมพันธ์กับภูมิหลังในอดีตชาติอย่างแน่นแฟ้น ภิกษุณี ๗๓ 
รูป เป็นผู้ระบุว่า การปฏิบัติธรรมโดยวิธีสมถะน าหน้าวิปัสสนามี ๗๒ รูป ส่วนผู้ปฏิบัติธรรมโดยวิธี
วิปัสสนาน าหน้าสมถะมีเพียงรูปเดียวเท่านั้น ภิกษุณีผู้บรรลุนิพพานอันเป็นจุดหมายสูงสุด ย่อมรู้
ตนเองว่า ชาติส้ินแล้ว พรหมจรรย์ได้อยู่จบแล้ว กิจท่ีต้องท าได้ท าเสร็จแล้ว ไม่มีกิจอื่นท่ีต้องท าอีก 
                    ๑.๖.๓.๔ พระมหำนิพนธ์ อหึสโก (ทองดีนอก), “กำรศึกษำวิเครำะห์สถำนภำพ
และบทบำทของสตรีที่ปรำกฏในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถำ” ผู้วิจัยได้ศึกษาสถานภาพและบทบาทของ
สตรี สรุปได้ความว่า๓๖ ในสังคมพราหมณ์สมัยพุทธกาลตกอยู่ภายใต้อิทธิพลการครอบง าของ
พราหมณ์ สตรีจึงมีฐานะทางสังคมต่ ากว่าบุรุษ ในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา จ าแนกสตรีเป็น ๕ กลุ่ม คือ
สตรีชาวบ้าน สตรีท างานหาเล้ียงชีพ สตรีพุทธสาวิกา สตรีพุทธสาวิกาของศาสนาอื่นและสตรีขัตติยานี 
ในพระพุทธศาสนาสตรีได้รับการยกย่อง สตรีผู้เป็นมารดาเป็นผู้ท่ีบุตรต้องส านึกในบุญคุณ และต้อง
ตอบแทนด้วยการเล้ียงดู เป็นต้น ภรรยาอยู่ในฐานะคู่ชีวิตของสามี ไม่ว่าจะให้ก าเนิดบุตรหญิงหรือ
บุตรชายก็ให้ความส าคัญเท่ากัน ผู้วิจัยกล่าวว่า สตรีมีความส าคัญต่อสังคม สามารถท าส่ิงท่ีเป็น
ประโยชน์ไม่น้อยไปกว่าผู้ชาย การท่ีสังคมยกย่องและให้ความส าคัญแก่สตรี เพราะสตรีท าหน้าท่ีอัน
เป็นประโยชน์ ไม่ว่าจะอยู่ในฐานะมารดา ภรรยา เป็นต้น หากท าหน้าท่ีของตนอย่างเต็มท่ีก็จะได้รับ
การยกย่อง สตรีที่อยู่ในฐานะอื่นๆ เช่น นางทาสี โสเภณี สังคมไม่รังเกียจ บางคนมีความรู้ก็ได้รับการ
ยกย่อง สตรีที่ออกบวชได้รับการยอมรับจากสังคมมาก ส่วนสตรีท่ีเป็นขัตติยานีเป็นสตรีท่ีมีวรรณะสูง 
มีบทบาทส าคัญในการอุปถัมภ์บ ารุงพระพุทธศาสนา เพราะสามารถท าประโยชน์ได้มากกว่าสตรีทั่วไป 

                                         

              
๓๕ พระมหาสังเวย ธมฺมเนตฺติโก (เนตรนิมิต), “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เร่ืองชีวิตภิกษุณีกับการบรรลุ

อรหัตผล : เฉพาะที่ปรากฏในเถรีคาถา”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖). 
                ๓๖ พระมหานิพนธ์ อหึสโก (ทองดีนอก), “การศึกษาวิเคราะห์สถานภาพและบทบาทของสตรีที่ปรากฏ
ในคัมภีร์ธัมมปทัฏฐกถา”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย :  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓). 



 
๑๓ 

 

        จากเอกสารและงานวิจัยท่ีได้ศึกษาทบทวนในเบื้องต้นพบว่า เนื้อหาสาระท้ังหมดได้
กล่าวถึงฐานะบทบาทและหน้าท่ีของสตรีที่พึงประพฤติปฏิบัติ ภายใต้อิทธิพลของสภาพแวดล้อมและ
ความเป็นไปของสังคม เปล่ียนแปลงไปตามถ่ินฐานและกาลสมัย แต่ยังมิได้ระบุหรือกล่าวเน้นถึงเรื่อง
ปัญญาของสตรีโดยตรงให้กระจ่างแต่อย่างใด ดังนั้น ผู้ศึกษาเห็นว่า เป็นการสมควรอย่างยิ่งท่ีจะ 
“ศึกษาวิเคราะห์เรื่องปัญญาของสตรีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท” จากเอกสารและงานวิจัยท่ีได้
ศึกษาทบทวนในเบ้ืองต้นก็จะเป็นประโยชน์และเป็นแนวทางในการศึกษาดังกล่าว 
 

๑.๗  วิธีด ำเนินกำรวิจัย  
           การศึกษาวิจัยนี้เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพโดยเน้นศึกษาจากเอกสาร (Documentary 
Research) มีข้ันตอน และวิธีการด าเนินการศึกษา ดังนี้ 
           ๑.๗.๑ ศึกษำข้อมูล คือ ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมข้อมูลจากเอกสารปฐมภูมิ คือ คัมภีร์
พระไตรปิฎกฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จ านวน ๔๕ เล่ม อรรถกถาใช้พระไตรปิฎกพร้อม
อรรถกถาแปล ชุด ๙๑ เล่ม ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย และข้อมูลทุติยภูมิท่ีเกี่ยวข้อง  
          ๑.๗.๒ วิเครำะห์ข้อมูล หลังจากศึกษาค้นคว้าและรวบรวมเรียบเรียงข้อมูลจากเอกสาร
ปฐมภูมิ และข้อมูลทุติยภูมิท่ีเกี่ยวข้อง ผู้ศึกษาจะวิเคราะห์ข้อมูลดังกล่าว และน าเสนอแนวทางการใช้
ปัญญาของสตรี ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท ในประเด็นเรื่องปัญญาของสตรี ในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเถรวาท 
          ๑.๗.๓ สรุปผลกำรวิจัยและน ำเสนอผลกำรวิจัยพร้อมข้อเสนอแนะ  หลังจากศึกษา
ค้นคว้ารวบรวมเรียบเรียงข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล และน าเสนอแนวทางการใช้ปัญญาของสตรีในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเถรวาทเรียบร้อยแล้ว ผู้ศึกษาจะสรุปผลการศึกษาประเด็นเรื่องปัญญาของสตรีใน
คัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท พร้อมข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 
 

๑.๘  ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รับ 
๑.๘.๑ ท าให้ทราบสตรีในสถานภาพต่างๆ ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 

              ๑.๘.๒ ท าให้ทราบสตรีผู้มีปัญญาในสถานภาพต่างๆ ท่ีปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา
เถรวาท 
              ๑.๘.๓ ท าให้ทราบแนวทางการใช้ปัญญาของสตรีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 
 
 
 

 



 
๑๔ 

 

๑.๙  กรอบแนวคิด  (Conceptual Framework) สรุปได้ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 

ศึกษาสตรีผู้มีปัญญา 
ในสถานภาพต่างๆ 

ที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 

 

ศึกษาสตรี 
ในสถานภาพต่างๆ 

ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

 

 

 

วิเคราะห์และน าเสนอ 
แนวทางการใช้ปัญญาของสตรี 

ในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท 
 
 
 

 

 

สรุปผลการวิจัย 
และข้อเสนอแนะ 

 


